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MAKE SMILEは毎年、南三陸産のわかめ
餃子を販売しています。今年度は焼き餃子
ではなく水餃子の販売を考えていたので、
美味しい水餃子の作り方を紹介します。

ぜひ、お試しください！！！

南三陸産　わかめ餃子
by MAKE SMILE

【水餃子の作り方】
1. 鍋にたっぷりのお湯を沸かし、

凍ったまま餃子を入れる。
2. 餃子同士がくっつかないように　

2～3回かきまぜる。
目安6分ほど茹でて器に盛る。

3. たれをつけても、スープにしても
美味しいです。

こちらのわかめ餃子はオンライン販売もされています！
気になった方は、
『有限会社マルイチ西條水産　わかめ餃子』
で検索してみてください！

こちらは例年の焼き
餃子の写真です！
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